
 

 

 

 

                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回スクーリング「きもちがいいね ～自分の体を知ろう 大切にしよう～」 

５月８日に第１回全体スクーリングが行われました。小学部の児童一人の参加となりましたが、保

護者に御協力をいただきながら口腔ケアや部分清拭を実際に行い、やり方を改めて確認することがで

きました。温かいタオルの気持ちよさにほっこりした表情を見て、周りの先生たちの表情もほっこり

しておりました。今後も口腔や身体の清潔について意識して生活していきたいと思います。 

記念撮影 

校長先生や学部主事の先生た

ちと一緒に歯磨きの仕方につい

てお話を聞きました！ 

口腔ケア・部分清拭 

口腔ケア用スポ

ンジを使って、舌

や歯の汚れを優し

く拭き取ってもら

いました。 

冷たいタオルと温

かいタオルを触りま

した。温かいタオルの

ほうが、表情が和らぎ

ました。 

指先や指と指の

間を拭いた手を確

認しました。きれ

いにするって気持

ちが良いですね。 

歯の模型を使っ

て、歯ブラシを動

かし、歯を磨く練

習をしました。 



中学部１年生 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部１年生 

  

高等部３年生 

昨年植えたチューリップの球根が芽を出

し、花を咲かせました。葉っぱに触れて感触

を確かめたり、花のにおいをかいだりしまし

た。学校の桜も友達と見に行き、先生と一緒

に枝に手を伸ばして柔らかい花に触れること

ができました。外の光がまぶしかったようで

した。春の季節を感じることができました。 

小学部５年生 
 お母さんへのプレゼントに「ペン立て」を作
りました。花づくりでは、一緒にペンを握って、
キッチンペーパーに丸や三角などを描きまし
た。霧吹きスプレーで水をかけて色をにじませ
ると、変化に気付いて目を大きく開きました。
お母さんの目を見て「いつもありがとう。」と
伝えました。お母さんからの「ありがとう。」
の言葉を聞いて、表情が和らぎました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５月の学習の様子 

 モダンテクニックの技法の 1 つであるフ
ロッタージュに挑戦しました。硬貨やボー
ル紙の上に白画用紙を置き、その上からク
ーピーを使ってでこぼこの模様をこすり出
しました。初めは目を大きく開いてびっく
りした表情でしたが、慣れてくると真剣な
表情で、でこぼこの感触を感じ取っていま
した。たくさん手を動かしましたが、疲れ
た表情を見せることなく、いろいろな色の
模様をこすり出すことができました。 

 

 

 
 こいのぼり制作では、たくさんのお花紙を
先生と一緒に丸めたり、小さくしたりしまし
た。先生からお花紙を手渡されると、自分か
ら両手を使ってくしゃくしゃと上手に小さ
くすることもできました。その様子を見たお
母さんと先生から、「くしゃくしゃするの上
手―！」とたくさんほめられて、にっこり笑
顔でした。 

 


