
肢体不自由等のある幼児とその保護者を対象とした教室です。 

 

 

 

 

 

 

第７回 教材・教具について 

 子ども達の手や身体の動きを引き出したり、活動や学習を促したりするために使用

している教材・教具を紹介します。 

相談専用携帯 ０８０－７３０７－７１７５ 

第７回担当：郡山支援学校 自立活動部 

ゆび筆 

指先につけると、筆を握ら

ず指や腕の動きで線をかく

ことができます。 

カスタネットはさみ 

手のひらで握ったり、上か

ら軽く押さえたりして紙を

切ることができます。 

Ｑグリップ 

鉛筆やスプーン、歯ブラシ

などを固定し、動かしやすく

する補助具です。 

タップピアノ 

床に敷き、足や身体で押す

と音が出るピアノです。歩

行、立位、四つ這い、寝返

り・・・など、楽しみながら

身体の動きを引き出すこと

ができます。 

犬 スイッチ 

スイッチを押すと、ワンワ

ンと鳴いたり動いたりしま

す。子どもに合ったスイッチ

を使用し、自分で動かして遊

ぶ楽しさを味わうことがで

きます。 

スリーヒントゲーム 

物の名前や色、行動につい

ての３つのヒントをもとに、

絵カードを選ぶゲームです。

遊びながら注意して見る力

を養います。 

こちらからバックナンバーもご覧いただけます 


