
時程 月 火 水 木 金 時程 時程 月 火 水 木 金 時程

 8:40  8:40  8:40  8:40
 8:50  8:50  8:50  8:50
 9:40  9:40  9:40  9:40

 9:45  9:45  9:45  9:45
10:35 10:35 10:35 10:35

10:45 10:45 10:45 10:45
11:35 11:35 11:35 11:35

11:40 11:40 11:40 11:40
12:30 12:30 12:30 12:30

13:20 13:20 13:20 13:20
14:10 14:10 14:10 14:10

帰りの会 休憩

14:15 14:15 14:25 放課 14:15
15:05 15:05 15:05

帰りの会

15:20 15:20 放課 15:20

令和４年度　日課表

中学部

類型Ⅰ　１年～３年 類型Ⅱ１・Ⅱ２・Ⅱ３　１年～３年

ＳＨＲ 学習の準備・健康観察

休憩

４　　　校　　　時

1　　　校　　　時

休憩 休憩

２　　　校　　　時 ２　　　校　　　時

1　　　校　　　時

放　　課

休憩 休憩

帰りの会

６校時
放　　課

３　　　校　　　時 ３　　　校　　　時

休憩

休憩

４　　　校　　　時

給食・休憩 給食・休憩

５　　　校　　　時 ５　　　校　　　時

類型Ⅱ１、Ⅱ２、Ⅱ３について
※毎日、朝の１０分間と放課までの１０分間に健康
管理（体調や姿勢の確認）を実施する。（自立活動
として時数カウントする）

６　　　校　　　時

帰りの会


