
 

身体にあったおむつや消臭スプレー、大

きいサイズのロンパースなどが話題に出

ました。みなさん、ネットで購入したり、

海外製のものを使ったり、色々な工夫をさ

れているようでした。また、外出時のおむ

つ交換の場所や持ち物など、 

具体的な情報交換をするこ 

とができました。 

 

「おいしく食べよう」 
日時：令和元年１１月６日（水）１０：００～１１：３０ 

会場：福島県立郡山支援学校（生活訓練室） 

内容：「食べること」について 

   安全に食べるための工夫 など 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

「教えて！先輩お母さん～先輩お母さんとのお話会～」をテーマに、第５回キラキラ教室を開催

いたしました。本校小学部のお子さんをお持ちのお母さんを交えて行った、未就学のお子さんのお

母さんとの茶話会の様子をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福島県立郡山支援学校 地域支援センター  

開催日 令和元年 １０月９日（水） 

次回のキラキラ教室は・・・？ 
たくさんのご参加 

お待ちしております！ 

あるお母さんからは、「子どもはとて

もかわいいが、時々悩むこともある。そ

ういう時は、周りのお母さん方とお話し

して気持ちを共有することで、楽になっ

てまた頑張れるよ。」というお話があり

ました。お子さんの話は子育ての悩みや

成長の喜びなど、話は尽きることなくあ

っという間に時間が過ぎていきました。 

参加された方のア

ンケートより、「先輩

お母さん方に話を聞

いてもらって、安心し

ました。ありがとうご

ざいました。」と感想

をいただきました。 


